
 
 
 
 
 
 
 

FISIOTERAPIA RESPIRATORIA EN PEDIATRÍA   (3ª Edición) 
 
 

ACREDITACIÓN: Curso acreditado por  la Comisión de Formación Continuada de la Comunidad de 

Madrid con 3 créditos. 

Créditos oficiales validados en todo el territorio nacional.  

LUGAR DE CELEBRACIÓN:  Alcobendas (Madrid).  

DURACIÓN: 18 horas  (seminario  teórico-práctico). 

FECHAS:  21-22 Abril 2012. 

HORARIOS:  9:00 – 19:30. 

PRECIO: 240 €   

10 % de descuento al matricularse 2 personas juntas (siempre que se completen las plazas del curso) 

Nº DE PLAZAS: 24  (por riguroso orden de solicitud de reserva). 

RESERVA DE PLAZAS / MATRICULACIÓN:  hasta 9 Abril 2012. 

INFORMACIÓN: Tfno.: 91 663-63-40 / Fax: 91 654-72-65        e-mail: cursosDRC@telefonica.net 

DIRIGIDO A:  Fisioterapeutas. 

IDIOMA:  español. 

DIRECCIÓN DEL CURSO:  Antonio Meldaña Sánchez  (fisioterapeuta). 

 
 
 
 
PROFESORES:  

Asenet García López  (fisioterapeuta especialista en Fisioterapia Respiratoria).  

Currículum Vitae en www.fisiocursosdrc.com 

 
 

 
 

PROGRAMA DEL CURSO 
 
 
 
Módulo teórico  
 

- Recuento anatomo - fisiológico del sistema respiratorio del niño.  

- Principales entidades patológicas del niño.  

- Clasificación de los trastornos ventilatorios obstructivos.  

 

 



 
 
Módulo teórico práctico  
 

- Evaluación funcional respiratoria del niño:  

    - Exploración física del tórax. 

    - Auscultación.  

    - Interpretación de signos.  

    - Interpretación básica de placa de tórax.  

    - Interpretación de gases arteriales.  

- Taller de pruebas complementarias.  

- Técnicas de permeabilidad de vía aérea según el trastorno ventilatorio obstructivo.  

- Técnicas espiratorias lentas: 

       Espiración lenta prolongada (Elpr). 

       Bombeo traqueal espiratorio (BT).  

       Drenaje autógeno (DA).  

       Espiración lenta total con glotis abierta en infralateral (ELTGOL).  

 - Técnicas espiratorias forzadas.  

       Aumentos de flujo espiratorio (AFE).  

       Tos dirigida (TD).  

       Tos provocada (TP).  

- Ciclo activo de la Respiración.  

- Técnicas Inspiratorias forzadas.  

- Drenaje rinofaríngeo retrogrado (DRR).  

- Técnicas inspiratorias lentas.  

- Ejercicio de debito inspiratorio controlado (EDIC).  

- Técnicas Instrumentales y complementarias:  

     Cough Assist  

     Reclutamiento alveolar  

     Presión Positiva Espiratoria: PEP  

     Therapep  

     Thresould PEP  

     PepMask  

     Presión positiva oscilatoria  

     Flutter  

     Acapella  

     Cornet  

- Aplicación de aerosolterapia en la higiene bronquial. 

 

 

 

 

 

 



OBJETIVOS DEL CURSO 

 

Formar fisioterapeutas en el abordaje terapéutico, tanto desde el punto de vista de valoración 

como intervención del paciente pediátrico con patología respiratoria. 

Favorecer la consolidación conceptual y práctica del fisioterapeuta en la intervención del 

paciente pediátrico con enfermedad pulmonar.  

Contribuir en la adquisición del criterio diagnóstico fisioterápico del paciente pediátrico con 

disfunción pulmonar.  

Ofrecer métodos y técnicas de valoración en el niño con enfermedad pulmonar. 

Aportar al fisioterapeuta las técnicas más relevantes en el manejo de higiene bronquial en el 

niño.  

Ampliar las alternativas de intervención fisioterápica en la enfermedad respiratoria pediátrica, 

teniendo en cuenta otros aspectos que comprometen la capacidad funcional del niño en las 

diferentes etapas de su desarrollo. 

 

 

METODOLOGÍA  DOCENTE 
 
 

Clases teórico – prácticas, resolución de casos en grupos basados en historias clínicas, talleres 

prácticos de conocimientos teóricos adquiridos, práctica de las técnicas entre el grupo de 

participantes y utilización de los diferentes dispositivos empleados en las técnicas de higiene 

bronquial. 

Se plantea un curso de participación absoluta de los alumnos, con prácticas en grupos reducidos 

de 3 a 4 personas, exposición y discusión de casos concretos entre alumnos y profesorado, y 

desarrollo de conceptos de forma interactiva.  

Al finalizar cada tema se realizará una rueda de preguntas, opiniones y las aclaraciones 

oportunas ante las dudas que puedan surgir. 

En este curso y en todos por la propia filosofía de “Formación Internacional de Postgrado en 

Fisioterapia: D.R.C.” en materia de formación, se realizarán pruebas de evaluación, no 

vinculantes a la obtención de la acreditación. 

 

 

OBTENCIÓN DE  ACREDITACIÓN  Y/O CERTIFICADO 

 

Los cursos serán acreditados oficialmente con validez en todo el territorio nacional.  La obtención 

de los créditos  estará supeditada a la asistencia del 90% de las horas totales del curso. 

 
 
 
 
 



NORMAS DE SOLICITUD DE RESERVA / MATRICULACIÓN 

 

Las plazas serán adjudicadas por riguroso orden de solicitud de reserva. 

Las fechas para realizar la solicitud de reserva  serán hasta el 09-04-2012.  

Para la misma deberá presentarse bien personalmente / por correo ordinario / fax o e-mail la 

siguiente documentación: 

- Formulario de solicitud de reserva. 

- Fotocopia de ingreso de 60€  a nombre de D.R.C. Nº de cuenta de Caja Madrid  

     2038 5907 09 6000123976. Debe aparecer reflejado el nombre del alumno, fecha de     

      ingreso y nombre del curso al que solicita reserva de plaza. 

En caso de anulación de la reserva de plaza se retendrá, en concepto de gastos de 

anulación, el 50% del importe ingresado. 

Fax: 91 654 72 65 

cursosDRC@telefonica.net 

Correo ordinario: D.R.C.  

C/ Conjunto Avenida 4, posterior. 28100-Alcobendas (Madrid). 

 

La matriculación  se realizará en las fechas del 19-03-2012 al 09-04-2012. Anteriormente se 

pondrán en contacto con usted para confirmarle su derecho a matricularse en el curso por 

haber realizado la solicitud de reserva en el mismo entre las primeras 24 personas. Tendrá 

que presentar bien personalmente / por correo ordinario / fax o e-mail la siguiente 

documentación: 

- Fotocopia del DNI. 

- Documento acreditativo de obtención de título de diplomado en fisioterapia  

(fotocopia del título o del documento de haberlo solicitado). 

- Fotocopia de ingreso de 180€  a nombre de D.R.C. en el número de cuenta :  

 2038 5907 09 6000123976 (Caja Madrid). 

En la cual aparecerá reflejado el nombre del alumno, fecha de ingreso y nombre del 

curso. 

 

Las personas que se encuentren en lista de espera tendrán preferencia en la obtención de plaza 

para posibles reediciones del curso y en el caso de producirse bajas de última hora. 

 

Los alumnos aceptan en todo caso la metodología docente propuesta por el profesorado tanto 

en la parte práctica como en la teórica. 

 

En caso de anulación de matrícula, esta deberá comunicarse al menos 15 días antes al inicio del 

curso y se retendrá, en concepto de gastos de anulación, el 50% de la cuota final (240€ ) sólo si 

no llegaran a cubrirse las plazas del curso. La empresa se reserva el derecho a realizar 

modificaciones y tomar las medidas oportunas en caso de fuerza mayor. 
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